
« Me llamo lisa y he echo un intercambio en 
Zamora, ciudad de Castilla y León durante un 

mes y media (24 de septiembre- 4 de noviembre). 
Estaba en una familia muy maja y feliz. Mi 
correspondiente se llama Jimena, y tiene 2 
hermanos. Fui al instituto con ellos, Jimena esta en 
Cuarto de ESO y yo, estuve en Primero de 
bachillerato con otros alumnos. Estaba con otra 
alumna de intercambio en la clase, una que venía 
de Grenoble. Durante los fines de semanas, fuimos 
con mi familia a ciudades para visitar y descubrir el 
país. Fuimos a Portugal, a Torró, a Salamanca, a 
Madrid y a otros pueblos y ciudades. Tenéis que 
probar también lo mejor de España, la comida. 
Paellas, chorizo, jamón, tocino, turrón etc. son mis 
preferidos. ¡ El bocadillo de chorizo era el mejor 
momento del día ! He encontrado a un montón de 
personas, todas muy majas y hospitalarias. Con 
ellas he aprendido muchísimo y es gracias a ellos 
que hoy, estoy más cómoda con la lengua y para 
hablar. Pienso que es una de las mejores 
experiencias de mi vida y que si podéis hacerlo 
¡ HACEDLO ! Ir a un país y descubrir la cultura es el 
mejor medio de aprender una lengua, es la verdad. 
Era una inmersión total, y muy interesante. » 


« Je m'appelle Lisa et j'ai effectué un échange à 
Zamora, une ville de Castilla y León pendant un 

mois et demi (24 septembre - 4 novembre). J'étais dans 
une famille très accueillante et heureuse. Ma 
correspondante s’appelle Jimena et a 2 frères. Je suis 
allée au lycée avec eux, Jimena est en quatrième année 
d'ESO, elle a donc un an de moins. Pour ma part, j’ai 
été en première année de lycée, « primera de 
bachillerato » avec d'autres élèves dont une élève 
d'échange qui venait de Grenoble. Le week-end, nous 
allions avec ma famille dans diverses villes pour visiter 
et découvrir le pays. Nous avons visité Torró, 
Salamanque, Madrid et dans d'autres villes, même du 
Portugal. Il ne faut pas oublier le meilleur ! La 
gastronomie. Des Paellas, du chorizo, du jambon, du 
cocino, du turron et j’en passe. La pause du sandwich 
au chorizo était clairement l’un des meilleurs moment 
de la journée ! J'ai rencontré tellement de personnes 
différentes, toutes très gentilles et accueillantes. J'ai 
beaucoup appris avec eux et c'est grâce à eux 
qu'aujourd'hui, je suis de plus en plus à l'aise avec la 
langue et à l'oral. Je pense que c'est l'une des 
meilleures expériences que j’ai vécues et si vous avez 
l’occasion de le faire, FAITES-LE ! Aller dans un pays et 
découvrir sa culture est la meilleure façon d'apprendre 
une langue. C'était une immersion totale et très 
intéressante. » 
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